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Zakres podstawowych wymagań dla poszczególnych działów 
działalności Zakładu Aktywności Zawodowej w Powiecie Wałeckim 

 
 
Dział 1 - Pralnia z przegrodą higieniczną w tym pralnia na potrzeby ogólno – usługowe 
(pralnia chemiczna) oraz pralnia na potrzeby hoteli i pensjonatów (pralnia wodna) 
 
Zamawiający planuje umiejscowienie pralni w zachodniej, parterowej części budynku (była 
kotłownia). Przy projektowaniu pomieszczeń podstawowym aktem prawnym określającym 
wymogi jest Rozporządzenie Ministra Gospodarki z dnia 27 kwietnia 2000 r. w sprawie 
bezpieczeństwa i higieny pracy w pralniach i farbiarniach (Dz. U. Nr 40, poz. 469).  
W pralni mokrej powinny zostać wydzielone następujące pomieszczenia technologiczne: 

 
Pralnia - strona brudna 

 punkt przyjęcia bielizny i magazyn bielizny brudnej; 
 dział prania wodnego – strona brudna; 
 automatyczna myjnia wózków – strona brudna; 
 centralna stacja dozowania środków piorących; 
 śluza szatniowa personelu pralni ogólnej; 
 pomieszczenie porządkowe; 
 zespół sanitarny – ogólnodostępny; 
 warsztat elektromechaniki; 
 uzdatnianie wody, wymiennikownia, hydrofornia i rozdzielnia pary. 

Pralnia - strona czysta 

 dział prania wodnego i suszenia – strona czysta; 
 dział prasowania i naprawy uszkodzonej bielizny; 
 dział sortownia, znakowanie i pakowania bielizny czystej; 
 magazyn czystej bielizny i punkt wydawania; 
 automatyczna myjnia wózków – strona czysta; 
 pomieszczenie porządkowe; 
 zespół sanitarny – ogólnodostępny; 
 pokój śniadań – jadalnia; 
 szatnia podstawowa personelu pralni: kobiet i mężczyzn; 
 zespół sanitarny przy szatni podstawowej dla kobiet i mężczyzn; 
 pomieszczenie administracyjne; 

Planowana wielkość zdolności produkcyjnych  
1. Zamawiający planuje pralnię ogólno – usługową chemiczną dla zdolności produkcyjnych o 
minimalnych parametrach tj. 30 kg/h i min. wydajności zmianowej 250 kg/8 h. Według 
zamawiającego minimalna: powierzchnia całkowita pralni powinna wynosić 90 m², a min. 
powierzchnia produkcyjna pralni 45 m². 
2. Zamawiający planuje pralnię ogólno – usługową świadczącą usługi prania wodnego dla 
zdolności produkcyjnych min. 40 kg/h i min. wydajności zmianowej 350 kg/8 h. Według 
zamawiającego minimalna powierzchnia: całkowita pralni powinna wynosić 110 m², a min. 
powierzchnia produkcyjna pralni 65 m². 
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Opis pomieszczeń i instalacji  

 wysokość pomieszczeń produkcyjnych min. 3,3 m (wg ogólnie stosowanych zaleceń 
5,5 m); 

 nośność stropów w pomieszczeniu głównym min. 1000 kg/m2, w pomieszczenia 
magazynowych – min. 500 kg/m2; 

 budynek powinien gwarantować – na wszystkich stanowiska pracy – dostęp światła 
naturalnego; 

 wilgotność przy właściwej wentylacji nie powinna przekraczać 65%; 
 posadzki wszystkich pomieszczeń pralni powinny być wykonane z materiałów 

odpornych na nasiąkanie – np. terakota; 
 w pomieszczeniach narażonych na działanie substancji chemicznych, wody i par 

ściany powinny być pokryte do wysokości najmniej 2,0 m materiałami nienasiąkliwymi, 
łatwo zmywalnymi i odpornymi na działanie środków stosowanych do czyszczenia        
i prania np. płytki ceramiczne; 

 pomieszczenia pralni powinny posiadać wentylację grawitacyjną oraz mechaniczną o 
wydajności około 7- 10 wymian na godzinę. Wentylację należy projektować w taki 
sposób aby po stronie czystej pralni zapewnić nadciśnienie, a w pozostałych 
pomieszczeniach podciśnienie. Różnica pomiędzy nawiewem i wywiewem nie 
powinna przekraczać 10%; 

 instalacja elektryczna – wewnątrz budynku pralni należy zaprojektować i wykonać 
następujące instalacje: 

- oświetlenia miejscowego i ogólnego; 
-  siły do maszyn i urządzeń technologicznych i wentylacyjnych; 

      -  instalacja sygnalizacji alarmu pożarowego; 
 
 instalacja wodno-kanalizacyjna; 
 instalacja pary technologicznej – w pralni para wodna stosowana będzie dla celów 

technologicznych: 

- podgrzewu kąpieli piorącej w pralnicach, 
- wytworzenia temperatury w suszarkach, 
- wytworzeniu temperatury na prasownicach – maglach, 
- wytworzeniu temperatury na prasach, 
- do podgrzewu wody technologicznej w wymiennikach objętościowych 

Para wodna stosowana w pralni wodnej powinna posiadać następujące parametry 
(minimalne): 

- ciśnienie: 0,6 do 1,3 MPa  
- temperatura: 158 – 192 ºC 
 - nasycenie: 100% 
- instalacja sprężonego powietrza – w pralni wodnej podstawowym zastosowaniem 
sprężonego powietrza jest pneumatyczne sterowanie maszyn. W pralni wymagane 
jest w instalacji sprężonego powietrza ciśnienie 0,6 – 0,8 MPa  

 instalacja wentylacyjna – w pomieszczeniach pralni należy zaprojektować i wykonać 
trzy rodzaje wentylacji: 

o wentylację mechaniczną pomieszczeń pralni 
o wentylację grawitacyjną 
o wentylację urządzeń posiadających własne wentylatory 
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Wentylacja mechaniczna w pralni ma za zadanie: 

 odprowadzić na zewnątrz pomieszczenia nadmierne ilości ciepła wydzielanego przez 
pracujące maszyny i urządzenia technologiczne 

 doprowadzić powietrze świeże, czyste a w zimie też ogrzane 
 z magazynów środków dezynfekcyjnych i piorących usunąć nadmiar zanieczyszczeń 

(oparów). 

Wentylację należy projektować w taki sposób, aby po stronie czystej pralni zapewnić 
nadciśnienie, a w pozostałych pomieszczeniach podciśnienie. Różnica pomiędzy nawiewem i 
wywiewem nie powinna przekraczać 10%. 

 
Dział 2 - Montaż i demontaż w tym: niszczenie dokumentów, składanie kartonów, 
rozbiórka sprzętu elektronicznego 
 
Zamawiający planuje umiejscowienie działu montaż-demontaż w głównej części budynku.  
 
I.  Pomieszczenie do niszczenia dokumentów  
 
W pomieszczeniu niszczenia dokumentów będą się znajdowały dwa urządzenia niszczące: 
 
1. Kombajn do niszczenia i prasowania dokumentów (niszczarka z belownicą) ze 
stołem podawczym i zintegrowanym pasem transportującym - co najmniej V klasy 
tajności o wymiarach min.: 
- długość (przy otwartej  klapie wyładowczej) około 4 000 mm 
- wysokość około 1700 mm 
- wysokość stołu podawczego około 1300 mm 
- szerokość 1200 mm  
- minimalne odstępy od ścian 1000 mm 
 
Minimalne wymagania dla przyłącza elektrycznego: 
- przyłącze elektryczne 3 Fazy  
- długość kabla około 6 000 mm 
- 400-415 V/50 Hz z wtyczką CEE 32 A, 5-biegunową  
- bezpiecznik z charakterystyką zwłoczną typ C lub bezpiecznik GL/gG, zgodnie z normą 
IEC/EN 60947-4-1 
400 - 415 V/50 Hz – bezpiecznik 32A 
220 - 230 V 50-60 Hz bezpiecznik 40A 
200 V/ 50-60 Hz – bezpiecznik 63A 
 
2. Niszczarka płyt CD/DVD o wymiarach minimalnych 260mm/23mm/11 mm 
 
Wymagania dla przyłącza elektrycznego 
Przyłącze elektryczne min. 230 V 
 
II. Pomieszczenie do składania kartonów   
 
W pomieszczeniu będą się znajdowały dwie maszyny: 
1. Maszyna kombinowana do produkcji opakowań z kartonu bez korzystania z 
oprzyrządowania z góry o ustalonych rozmiarach. Maszyna do bigowania, szczelinowania                
i wycinania otworów o min. wymiarach: 3000 mm/1600mm/1200 mm. 
 
Wymagania dla przyłącza elektrycznego 
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Przyłącze elektryczne min. 400 V 
 
2. Drukarka dwukolorowa do zadrukowywania pudeł z kartonu o min. wymiarach: 3000 
mm/1300 mm/ 1100mm.  
Wymagania dla przyłącza elektrycznego 
Przyłącze elektryczne min. 400 V 
 
III. Pomieszczenie do montażu i demontażu  
 
W pomieszczeniu będzie stał stół z krzesłami na 12 osób i regał na narzędzia.  
 
Dział 3 – Rękodzieło i renowacja mebli  
 
I. Pracownia rękodzieła 
W pracowni rękodzieła planuje się pracę maksymalnie 6 osób.  
Pracownia rękodzieła powinna być wyposażona w następujące elementy (podane wymiary są 
proponowane jako minimalne): 
 

 

Nazwa  Wymiar  ilość Opis 

Stół warsztatowy dł.2230mm 2 
wzmocnione stoły warsztatowe z długim blatem umożliwiające 

rozłożenie prac wieloetapowych z wykorzystaniem różnych 
materiałów 

Tablica na narzędzia 
920mm X 

1350mm X 
135mm 

2 
poręczne tablice na narzędzia z dodatkowym oświetleniem , półką i 
miejscem na drobne elementy montażowe typu śrubki, gwoździe, 

zawiasy itp. 

Krzesła warsztatowe - 6 
specjalnie wzmocnione krzesła  z regulowaną wysokością, odporne 

na środki chemiczne i rozpuszczalniki 

Stół ślusarsko-
stolarski 

2120mmx76
0x760 

mmx860 mm 
1 

stół do pojedynczych prac stolarskich wymagających klejenia, 
ręcznego zdobienia dodatkowo wyposażony w szuflady i szafkę na 

narzędzia 

Tokarka 
530x250x15

0 mmm 
1 

tokarka wykorzystywana przy robieniu wszystkich rzeczy toczonych 
Typu stojaki, nogi do małych stoliczków, drewniane okrągłe elementy 

do prac rękodzielniczych 

Stół warsztatowy (1 x 
szafka 4 szuflady + 1 
x szafka drzwiczki) dł. 

blatu 1400 mm 

Dł 1400 2 
np.: drewniane główki postaci, drewniane bombki, jaja wielkanocne 

do decoupage itp.. 

Regał magazynowy 
2500x1200x600 - 7 

półkowy 

2500x1200x
600 

4 
regały wykorzystywane do układania gotowych wyrobów oraz 

potrzebnych materiałów 
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Wyrzynarka DSH z 
dwiema prędkościami 

skoku 

530x300x27
0mm 

1 
precyzyjna wyrzynarka sterowana ręcznie do wycinania 

pojedynczych elementów ze sklejki oraz drewnianych desek 

Szlifierka tarczowa 

305 mm, 
wymiary 

stołu: 
400x130 mm 

1 do szlifowania w wygodny sposób elementów drewnianych 

Szafka - 48 
pojemników 

640x285x19
00mm 

3 

szafki do segregowania i przechowywania elementów 
wykorzystywanych przy produkcji rękodzieła -  drobne elementy 
zdobnicze wycinane na ploterze ze sklejki i innych materiałów 
drewnopodobnych - wykorzystywane np. przy produkcji kartek, 

skrzyneczek itp. 

Piła poprzeczna-
ukośnica 

254x30x3 
mm, 

850x520x41
0 mm 

1 
do szybkiego i precyzyjnego przycinania elementów drewnianych 

typu deski, kołki, elementy podłużne 

Drabina regałowa 
aluminiowa do 

przesuwania na 
prowadnicy o 

przekroju okrągłym 

364cm 1 
zamontowana na prowadnicy drabina oparta przy regałach z wagi na 
ich wysokość , stabilna i bezpieczna - umożliwia sięganie do najwyżej 

położonych półek na regałach 

Ploter frezująco - 
tnący 

1400x 3200 1 

ploter tnąco frezujący o bardzo szerokim zastosowaniu przy produkcji 
np.. Elementów do scrabookingu czy decoupage, możliwość również 

robienia prac na zamówienia indywidualne typu: skrzynki na wino, 
litery , imiona, nazwy ulic ferzowane w drzewie, ścienne elementy 
ozdobne - płaskorzeźby drewniane, dekory do mebli i wiele, wiele 
innych również w takich materiałach jak pleksi czy metale miękkie. 

Maszynka Big Shot 
PRO 

550x600 
1 maszynka do scrapbookingu i embosingu 

 

 
II. Pracownia renowacji mebli  
 
W pracowni renowacji mebli planuje się pracę maksymalnie 9 osób.  
Pracownia renowacji mebli powinna zajmować 4 pomieszczenia.   
 
1. Pomieszczenie 25-30 m² (min. powierzchnia) - prace brudne 
Pomieszczenie przeznaczone na: wstępną ekspertyzę w zakresie prac naprawczych,   
obróbkę wstępną mebla, miejsce do wyeksponowania kilku egzemplarzy mebli przed 
renowacją. W pomieszczeniu będzie 9 stanowisk pracy. Każdy będzie wyposażony w 
indywidualne szafki na narzędzia i przybory. W pomieszczeniu będą stały również regały na 
drobny sprzęt do wykonywania obróbki wstępnej i czyszczenia mebli.   
 
2. Pomieszczenie 25-30 m² (min. powierzchnia) - prace czyste 
Pomieszczenie będzie przeznaczone na prace związane z uzupełnianiem uszkodzonych 
elementów, montowaniem elementów rzeźbiarskich i toczonych, fornierowaniem, 
wstawianiem okuć i elementów zamków, szkleniem, malowaniem farbami wodnymi lub nitro, 
woskowaniem, przygotowanie mebli do zdobienia metodą politurowania. 
 
3. Pomieszczenie 25 m² (min. powierzchnia)  - pracownia wielofunkcyjna – malarstwa 
oraz naprawy i wykonywania ram. 
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W pomieszczeniu będą się znajdowały sztalugi stacjonarne, regały na narzędzia, stoły 
rzemieślnicze i krzesła  dla 9 pracowników.  
Pomieszczenie będzie przeznaczone do wykonywania prac malarskich na dużym formacie 
krosna malarskiego min. 120x140 cm. Pomieszczenie będzie służyło również do arteterapii.  
 
4. Pomieszczenie wystawiennicze 25 m² (min. powierzchnia) 
Będzie służyło do ekspozycji odrestaurowanych mebli, ram obrazów, obrazów.  

 
Dział 4 - Ogród „4 strony świata” (z miejscem piknikowym, placem zabaw, siłownią na 
świeżym powietrzu) wraz z obsługą porządkową i terenów zielonych 

 
Zamawiający planuje zagospodarowanie terenu otaczającego budynek, w odpowiednim stylu 
utwardzenie i wkomponowanie 4 ogrodów z miejscami do wypoczynku i konsumpcji 
odpowiednio dobranymi do charakteru ogrodu.  
Ogród w stylu angielskim (propozycja: mała architektura w postaci altany i pergoli, mała 
fontanna, rośliny: bukszpany, róże, hortensja, hibiskus, budleja, berberys itp) 
Ogród w stylu japońskim (propozycja: mała architektura, oczko wodne z mostkiem, 
kamienie, rośliny zimozielone: rododendrony, klon palmowy i japoński, wiśnie ozdobne, 
magnolie, azalie japońskie, jaśminowce, ostrokrzewy itp) 
Ogród w stylu polskim (propozycja: miejsce do konsumpcji kryte strzechą, drzewka 
owocowe, jabłonki ozdobne, róże, astry, dalie, piwonie, irysy, malwy, floksy, naparstnice, 
konwalie, bez, kalina, lilie itp.) 
Ogród w stylu włoskim (propozycja: mała architektura: donice ceramiczne, drewniane 
beczki, gliniane garnki, miejsce do konsumpcji – wielokątna altana, rośliny: grusza 
wierzbolistna, oliwnik wąskolistny, kolumnowe odmiany jałowca, winorośla, cyprysiki, 
lawenda, kocimiętka, szałwia, trawy oleander i bugenwilla w pojemnikach, różne odmiany 
pomidorów w donicach, zioła.  

 
Zamawiający planuje remont i zaadoptowanie budynku warsztatowego z garażami o 
powierzchni użytkowej 202,23 m² z przeznaczeniem na dwa garaże dla samochodów typu 
bus oraz zaplecza gospodarczego przeznaczonego na maszyny, urządzenia i narzędzia do 
obsługi ogrodów i terenów zielonych. Jedno z pomieszczeń musi być przystosowane do 
przechowywania roślin w donicach, które nie przezimują w ogrodzie. 
Zamawiający planuje, aby architektura ogrodu maksymalnie przysłoniła budynek 
magazynowy o powierzchni użytkowej 982,20 m², którego przebudowa nie jest objęta 
niniejszym zapytaniem ofertowym. 

 
Dział 5 – Gastronomia 

 
I.  „Kuchnia z 4 stron świata” – głównie na potrzeby pracowników ZAZ oraz        
przygotowywanie posiłków dla gości wynajmujących miejsce piknikowe w ogrodzie. 
 
II.  Manufaktura zdrowej żywności – przygotowywanie produktów spożywczych według 

tradycyjnych receptur. 

 
Dział gastronomia będzie się składał z pomieszczenia kuchennego oraz sali restauracyjnej 
(konsumpcyjnej na 50 osób). Zamawiający planuje przygotowanie pomieszczenia 
kuchennego z pełnym wyposażeniem, w którym systematycznie będą przygotowywane 
posiłki dla 50 osób (głownie dla pracowników i obsługi ZAZ). Natomiast w zależności od 
potrzeb i zamówień w sezonie od wiosny do jesieni w kuchni powinna być możliwość 
przygotowania konsumpcji dla maksymalnie 150 osób. Urządzenia kuchenne muszą być 
przystosowane do przygotowania dań kuchni polskiej, śródziemnomorskiej, chińskiej, 
przygotowywania produktów metodą tradycyjną (wypiek chleba, przygotowywanie produktów 
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garmażeryjnych, dżemów, soków). Kuchnia musi być połączona wygodnym ciągiem 
komunikacyjnym zarówno z salą konsumpcyjną jak i z wyjściem do ogrodu.  

 
Dział 6 - Podtrzymywanie umiejętności 

 
Zamawiający planuje przygotowanie pomieszczenia składającego się z trzech boksów, w 
których będzie realizowane przygotowanie do pracy w pozostałych działach, to 
pomieszczenie składa się z trzech boksów tj. 1-kuchenny, 2- rękodzielniczy, 3- społeczny. 

 
Nazwa 

wyposażenia 
działu 

Wymiar (min. – 
proponowane) 

Ilość Opis 

Stół Dł 240 cm 2 
Stół do pracy: boks 

kuchenny i 
rękodzielniczy 

Krzesła Rozmiar tradycyjny 12 Do 3 boksów 

Zestaw mebli 
kuchennych 

100 cm 4 
Dolne i górne 
szafki, boks 
kuchenny 

Płyta grzewcza 60 cm 1 Dół 

Piekarnik 60 cm 1 Góra 

Lodówka 60 cm 1 Boks kuchenny 

Biurko 150 cm 2 
Boks społeczny i 

rękodzielniczy 

Regał z półkami 100 cm 5 
Boks społeczny i 

rękodzielniczy 

Szafa z półkami 80 cm 4 
Boks społeczny i 

rękodzielniczy 

Deska do 
prasowania, 

suszarka na pranie 
 2 Boks rękodzielniczy 

 
 
Dział 7 – Rehabilitacja 

 
Dział rehabilitacji przeznaczony jest na cele rehabilitacji pracowników, w skład jego wchodzą:  
 
1. Sala doświadczania świata – pomieszczenie o wielkości do 60m, które zostanie   

wyposażone w różnorodne urządzenia stymulujące rozwój zmysłów. Głównym celem sali 
jest stwarzanie możliwości odbierania nowych bodźców, wzbogacanie doświadczeń oraz 
miłe spędzanie czasu w atmosferze pełnej relaksu przez osoby z wieloraką 
niepełnosprawnością. Sala będzie podzielona na część aktywna oraz część relaksacyjną. 
Sala będzie wyposażona w elementy do stymulacji: równowagi, dotyku, wzroku, węchu, 
słuchu. Przykładowe wyposażenie Sali: ścieżka fakturowo – sensoryczna, łóżko wodne, 
baldachim światłowodów, basen z podświetlanymi piłeczkami, imitator powiewu, 
interaktywne kolumny wodne, kabina lustrzana, kule lustrzane, masażery wibrujące, tunele 
nieskończoności, tor świetlno-dźwiękowy, projektory i reflektory, urządzenia do 
wytwarzania śniegu i baniek mydlanych, wyspa światłowodowa, zestaw do aromaterapii.  

 
2. Gabinet lekarski. 
 
3. Gabinet pielęgniarek i rehabilitantów. 
 
4. Salka gimnastyczna z urządzeniami do rehabilitacji. 

 
Dział 8 - Administracja  

 



Załącznik nr 3 do zapytania ofertowego AG.272.6.2016– opis działów 

 

 

Wykaz pomieszczeń administracyjnych: 
- sekretariat, 
- gabinet dyrektora, 
- gabinet zastępcy dyrektora, 
- gabinet głównej księgowej, 
- gabinet działu kadr i płac, 
- gabinet działu promocji i reklamy, 
- pomieszczenia socjalne. 

 
Wszystkie podane parametry są minimalne, przykładowe, które mają na celu 
scharakteryzowanie oczekiwań Zamawiającego.  
  
 

 


